pr. Timnik & or. Reiter
~ Kinder- und Jugendarztpraxis
Sprechzeiten Mo bis Fr 8-12 Uhr | Mo, Di, Do 14-18 Uhr | Fr 14-17 Uhr
Kariespravention mit Fluorid
im Sauglings- und friihen Kindesalter + unsere Vitamin D-Empfehlung

Ab Zahndurchbruch 12 bis 24 2 bis 6
bis 12 Monate Monate IELIE

v

Bis zu 2x taglich Zahne putzen 2x taglich Zahne putzen 2-3x taglich Zédhne putzen
mit mit oder ohne mit mit
Fluorid Zahnpasta ohne Fluorid
P o fluoridhaltiger fluoridhaltiger
und und 1x taglich Tablette
N . . R Zahnpasta* Zahnpasta*
Vitamin D mit Fluorid und Vitamin D . . . . .
in ReiskorngrofRe in ErbsengroRRe
nur mit fluoridhaltiger dEltern do;lere“nh Eltgrg |und Kc|ita dosieren.
Vitamin D- Zahnpasta* in ReiskorngrofRRe und Vputzgn DI?I'ZEI ne Kin Elernt as Putzen,
Tropfen und 1x taglich Vitamin D-Tablette un |(tjam_|rn -fa ette di t;l:r;putzenh
oder Tropfen oder Tropfen ie Zahne nac
*1000 ppm Fluoridgehalt basierend auf der Empfehlung des BZfE (www.bzfe.de)

und Gesund ins Leben (www.gesund-ins-leben.de)
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