or. Timnik & or. Reiter DOSIERANLEITUNG

b Kinder- und Jugendarztpraxis Ibuprofen
Sprechzeiten Mo bis Fr 8-12 Uhr | Mo, Di, Do 14-18 Uhr | Fr 14-17 Uhr

Ibuprofen wirkt schmerzlindernd, fiebersenkend und entzindungshemmend.

Dosierung
Ibuprofen wird nach dem Kérpergewicht (ab mehr als 6 kg) dosiert. Der Abstand der Einzelgaben
sollte 8 (mind. 6) Stunden betragen. Die Einzeldosis betragt ca. 10 mg x kg Kérpergewicht, d.h.:

Einzeldosis des 2%igen Saftes (1 ml =20 mg): 0,5 ml x kg Kérpergewicht
Einzeldosis des 4%igen Saftes (1 ml = 40 mg): 0,25 ml x kg Kérpergewicht

Die 24-Stunden Tagesdosis darf das 4-fache der Einzelhdchstdosis nicht Gberschreiten, also héchs-
tens 40 mg x kg Kérpergewicht. Die Wirkung tritt innerhalb von 15 Minuten ein und kann bis zu 8
Stunden anhalten. Ibuprofen ist bei kurzzeitiger Anwendung gut vertraglich.

Achtung: Bei Kindern mit erheblichem Wasserverlust besteht die Gefahr des Nierenversagens! Bei Varizellen-

Infektionen (Windpocken, Gurtelrose) sollte Ibuprofen wegen der Gefahr schwerer Haut- und Schleimhaut-
Komplikationen nur nach Ricksprache gegeben werden.
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