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Elektronische Patientenakte

Liebe Patienten und Patienteneltern,

2025 wird die elektronische Patientenakte (ePA) kommen. Alle Kassenversicherten, die die ePA nicht winschen, mus-
sen widersprechen (Opt-Out). Der Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte sieht dies fur Kinder kritisch. Es drohen
Probleme zum Nachteil der Kinder. Grundsatzlich befirworten wir Kinder- und Jugendarzte gute digitale Losungen im
Gesundheitswesen, wie z.B. das E-Rezept oder unsere App ,Meine padiatrische Praxis”. Die ePA bietet aber auch Nach-
teile in Bezug auf die informationelle Selbstbestimmtheit. Daher empfehlen wir lhnen fur Ihre Kinder zu widersprechen,
auBer in Ausnahmefallen wie bei chronisch schwer kranken Kindern mit sehr vielen Arztbesuchen und Medikamenten.

Wenn Sie dazu Fragen haben, sprechen Sie uns gerne bei Ihrem nachsten Arztbesuch an.

Drs. Reiter und Timnik
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Die ePA ist eine patientengefiihrte Akte. Patient*innen haben die Moglichkeit
der Entscheidung gegen die ePA (Opt-Out) und haben die Verantwortung zu
bestimmen, welche Daten (nicht) gespeichert werden sollen. Fiir die
Arzt*innen hingegen ist die ePA verpflichtend. Kinder erhalten die ePA mit
der Geburt, aufler die Eltern haben dagegen Einspruch erhoben. Ab 15 Jahren
haben Jugendliche die volle Entscheidungsgewalt iiber ihre ePA.

Der Berufsverband der Kinder- und Jugendérzt*innen sieht noch eine Reihe
von ungeklirten Fragen bei der Benutzung der elektronischen Patientenakie
(ePA) durch Kinder und Jugendliche.

o Sensible Daten werden beim Ubergang ins Erwachsenenleben bisher

Krankenkassen informieren

nicht automatisch geschiitzt. Sie miissen ggf. hindisch geléscht werden. derzeit ihre Versicherten
Uber die ,ePA fur alle”,
e Bei Sorgerechtsfragen und bei Uneinigkeit zwischen Erziehungs- und wie Versicherte

berechtigten iiber die Handhabung der ePA ist noch ungeklirt, wie widersprechen konnen.

verfahren werden soll.

e Die Praxen haben es nicht in der Hand, den Zugang ehemals Berechtigter Der Widerspruch kann per
zu begrenzen. Post, direkt in der Filiale oder

bei manchen Krankenkassen

o Arzt*innen sind verpflichtet, sensible Daten zu speichern, auch wenn sie (z.B. TK, DAK, BARMER, AOK)
auch online erfolgen.

liberzeugt sind, dass dies nicht im Interesse des Kindes ist.

e Jugendliche unter 15 haben bisher nicht das verbriefte Recht, der

Speicherung von Daten zu widersprechen.

Der Berufsverband der Kinder- und Jugendirzi*innen begriifit eine
moderne und funktionable digitale Patientenakte. Bevor die genannten
Probleme nicht gelést sind, raten wir Sorgeberechtigten und Patient*innen

aber, die Entscheidung iiber die Teilnahme an der ePA sorgsam abzuwigen.

Dr. Timnik & Dr. Reiter | Kinder- und Jugendarztpraxis | Von-Rehlingen-StralBe 22 | 86356 Neusal? | Telefon 0821 451190 | www.timnik.de



